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TEXTE

Peu de recherches ont été consacrées a I'enseignement de la poésie
au collégial! au Québec. Quelques travaux, cependant, font état de la
difficulté a faire lire de la poésie dans les cours de littérature, notam-
ment parce qu'une vaste majorité d'¢éleves entretiendrait un rapport
« souvent conflictuel » (Duval et Turcotte, 2007, p. 62) avec les textes
poétiques. Duval (2002) considere, dailleurs, que la poésie est un
genre littéraire « rebutant a aborder, tant pour les éleves du collégial
que pour les enseignants » (p. 54). Faut-il y voir la cause de la raréfac-
tion des textes poétiques dans les corpus scolaires au collégial,
comme le déplorent Faivre-Duboz et Parenteau (2020) ? De l'avis
méme de certains poetes, cette situation semble tenir, au moins en
partie, a la nature intrinseque de la poésie, qui constitue « un objet
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d’étude difficile a cerner [...]. De sorte que parler de la poésie conduit
la plupart du temps a tenir un discours mal approprié : trop tech-
nique ou trop subjectif. » (Maulpoix, 2005, p. 30). De fait, comme le
révelent les travaux de Goulet (2000) et plus récemment de Babin
(2016), la lecture des ceuvres littéraires dans les cours de littérature
au cegep repose, la plupart du temps, sur une approche formaliste et
techniciste des textes, ainsi que sur la connaissance de l'histoire litté-
raire (Marcotte, 1994 ; Roy, 2000), afin de répondre aux exigences de
I'épreuve uniforme de francais.

2 Dans son essai La vie habitable, la dramaturge et comédienne Véro-
nique Coté plaide néanmoins en faveur d'une valorisation des dimen-
sions affective et expérientielle de notre rapport a la poésie, afin
d'inscrire cette derniere au coeur de notre existence et de contribuer
a rendre notre « vie habitable ». Cette préoccupation trouve un écho
dans des travaux consacrés a I'enseignement de la poésie (Duval et
Turcotte, 2007 ; St-Onge, 2018) qui invitent justement a rompre avec
des « pratiques d’enseignement de la poésie [...] figées » (Florey et
Emery-Bruneau, 2023, n. p.) afin de favoriser une réception plus
sensible des textes.

3 Le projet Marcher avec elle, congu et scénarisé par
Mariéve Desjardins?, enseignante au département de frangais du
Cégep de St-Jérdme (Québec), et produit par l'organisme Portrait
sonore, s'inscrit dans cette perspective. Il propose de (re)découvrir
I'ceuvre de la poétesse québécoise Marie Uguay grace a une déambu-
lation sur les pas de cette derniere dans Ville-Emard, un quartier de
Montréal ou elle a vécu. Les éléves sont ainsi conviés a parcourir un
itinéraire balisé, comprenant huit pauses a des endroits spécifiques,
en écoutant (grace a une application a télécharger) des extraits de
poemes et du journal de Marie Uguay, des fragments narrés présen-
tant des éléments biographiques, historiques et urbanistiques, par le
biais de capsules sonores et musicales faisant écho a la vie du quar-
tier ou inspirées des lieux.

4 Loriginalité de cette démarche et la volonté de sa conceptrice de
viser, en particulier, les éléves du collégial, nous conduisent a nous
interroger sur les modalites et les effets de 'expérience que Marcher
avec elle est susceptible de faire vivre aux éleves. Dans quelle mesure,
plus précisément, cette expérience peut-elle favoriser 'engagement
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dans la lecture de textes poétiques d'un public généralement consi-
déré comme rétif a ce genre littéraire ?

5 Notre recherche exploratoire3 s'appuie sur le postulat quune expé-
rience poétique fructueuse fait naitre ce que le sociologue Hartmut
Rosa (2018) nomme la « résonance », a savoir un « rapport cognitif,
affectif et corporel au monde dans lequel le sujet, dune part, est
touché par un fragment du monde, et ou, d’autre part, il “répond” au
monde en agissant concretement sur lui, éprouvant ainsi son effica-
cité » (Rosa, 2018, p. 187). Elle se donne deux objectifs principaux :
déterminer, a partir d'une étude de cas, dans quelle mesure les diffé-
rentes composantes du parcours (les textes lus, les lieux
empruntes, etc.) suscitent effectivement une expérience de réso-
nance, et examiner en quoi cette résonance, lorsquelle a lieu, permet
aux deux éleves interrogés de nouer un rapport moins « conflictuel »
au genre poétique et, plus spécifiquement, de mieux comprendre et
interpréter 'univers poétique de Marie Uguay.

1. Faire résonner 'expé-
rience poétique

6 Bien quelles s'inscrivent dans des perspectives tres différentes, la
réflexion sur la poésie que présente la dramaturge Véronique Coté
dans son essai La vie habitable et celle sur la « résonance », que le
sociologue Hartmut Rosa propose dans Résonance : une sociologie de
la relation au monde, entretiennent de nombreux points communs.

1.1. Lexpérience poétique selon Véro-
nique Coteé

7 Dans La vie habitable, Véronique Coté tente de preéciser les caracté-
ristiques de sa conception de la poésie, qu'elle lie étroitement a l'idée
de mouvement. Selon ses propres termes, il s'agit d'une « poésie en
marche », d'une « poésie mouvante, émouvante, bougeant en nous en
nous invitant de ce fait a nous mettre en mouvement » (p. 12). La
métaphore de la marche lui sert, en particulier, a interroger notre
besoin de poésie dans un monde qu'elle juge formaté par les impéra-
tifs économiques. Puisque, selon elle, notre conception méme de la
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beauté n'échappe pas a la « logique marchande » (p. 20), Véronique
Coté cherche a opérer un reconditionnement a partir duquel nous
(ré)apprendrons a regarder la beauté gratuite, sauvage, inutile, dans
ce qui nous entoure. On ne sera peut-étre pas surpris de constater
que les propos d'une dramaturge fassent écho a ceux de plusieurs
poetes contemporains, pour qui « l'expérience poétique excede
toujours amplement le poeme : elle le précede et parfois, par
bonheur, lui survit » (Brillant-Rannou, 2004, p. 100). Il peut sembler
plus inattendu, en revanche, que la conception de l'expérience
poétique de Véronique Coté présente plusieurs affinités avec celle de
la « résonance », considérée par le sociologue Hartmut Rosa comme
le fondement d'une relation harmonieuse avec le monde.

1.2. La résonance

8 Les premiers mots de Résonance. Sociologie de la relation, publié par
Hartmut Rosa en 2018, annoncent clairement que cet ouvrage se situe
dans le prolongement d'un autre essai, Accélération : une critique
sociale du temps, paru quelques années plus tot : « Si le probleme est
I'accélération, alors la résonance est peut-étre la solution. » (Rosa,
2018, p. 7). Sinterrogeant sur ce qui distingue les « relations au
monde réussies et ratées » (ibid., p. 48), Hartmut Rosa fait de la réso-
nance I'élément déterminant de cette réussite ou de cet échec. En
effet, pour lui, la résonance procede, fondamentalement, de la capa-
cité de I'étre humain a étre touché par son environnement matériel
ou naturel et a y répondre a son tour. A I'instar de Véronique Coté,
qui considere que le poeme n'est pas le seul lieu ou vivre une expé-
rience poétique, Hartmut Rosa insiste sur le fait que la résonance
peut survenir en diverses circonstances, que ce soit, par exemple, la
contemplation d'une ceuvre d’art, des relations humaines riches et
harmonieuses ou un contact particulier avec les choses matérielles .
De plus, ce « lien vibrant au monde » n'opere pas en disposant des
choses, mais plutdt en entrant en résonance avec elles, dans la
mesure ou « [l]a faculté de résonance se fonde sur 'expérience préa-
lable d'un élément étranger qui nous déconcerte, que l'on ne s'est pas
approprié et qui surtout reste indisponible, se dérobe a toute prise et
se soustrait a toute attente. » (ibid., p. 212).
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Faire résonner l'expérience poétique, telle que nous l'envisageons,
n'exclut donc nullement de lire des poemes. Au contraire, les propos
de Véronique Coté et dHartmut Rosa nous amenent a penser qu'ils
peuvent constituer un terreau fertile afin d'entrer en résonance. En
effet, comme l'a bien montré Chklovski, alors que le langage quotidien
instaure un rapport de reconnaissance avec le monde qui nous
entoure en nous habituant a percevoir ce dernier de maniére auto-
matique, le langage poétique vise, au contraire, « la libération de
l'objet de 'automatisme perceptif » (1965, p. 83). Comme nous l'avons
rappelé plus haut, dans les classes de littérature, au collégial, la
plupart des jeunes lecteurs sont, justement, intimidés par le genre
poétique, parce qu’ils le connaissent généralement mal et qu'il leur
fait éprouver une expérience, de prime abord, déroutante.

Cependant, la prise de conscience de multiples sources possibles de
résonance ou de l'existence d'une poésie hors du poeéme peut aussi
permettre a ces mémes éléves de mieux saisir ce qui donne naissance
a ce dernier. Dans la perspective de Véronique COté, en effet, il n'y a
pas de rupture entre l'expérience vécue par un individu et le poeme
mais, au contraire, une forme de continuité, une transposition, avec
les outils du langage, de cette expérience dans une forme que l'on
appelle justement : « poeme ».

En somme, nous considérons, dune part que l'immersion conjointe
des ¢éleves dans l'univers poétique de Marie Uguay et dans un quartier
de la ville peut leur faire vivre « un rapport cognitif, affectif et
corporel » (Rosa, 2018, p. 187) a la fois au poeme et au monde, et,
d’autre part, que cette forme particuliere de relation a un texte litté-
raire et a l'espace recele des vertus pédagogiques puisque « la
connaissance n'advient et ne vaut que chevillée a 'expérience, et que
le savoir se construit sur les bases d’'un vécu effectif, personnel, voire
sensoriel » (Brillant-Rannou, 2016, n. p.).
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2. Suivre 'écho des pas de Marie
Uguay : la promenade littéraire
comme dispositif pour mettre la
poésie en marche

La notion de « promenade littéraire » désigne une pluralité de
pratiques qui se distinguent autant par leurs modalités que par leurs
objectifs. Rachel Bouvet, chercheuse spécialiste en géopoétique,
rappelle que la valorisation du patrimoine est loin d'en étre le prin-
cipal : « Tres souvent s’ajoute en effet un objectif de découverte, a la
fois des lieux et des ceuvres » (2019, p. 113-114). A cet égard, comme
Véronique Coté, Rachel Bouvet insiste particulierement sur I'impor-
tance de la « lecture en mouvement » (ibid., p. 114), afin de favoriser la
« mise en relation entre le texte et le lieu » (ibid., p. 134). Plus preécise-
ment, selon la chercheuse, « [I]a connaissance des lieux s’affine avec
la lecture, et, inversement, la compréhension du texte s'enrichit grace
a l'expérience vécue in situ » (ibid., p. 114). Dans cette perspective, « la
promenade littéraire [...] [est] considérée comme une lecture
augmentée d'un texte ou dun lieu » (ibid., p. 110) en ce qulelle
constitue un acte de construction de sens et de significations qui
implique, précisément, les sens (en particulier la vue, mais aussi l'ouie
et l'odorat, par exemple). A ce titre, il est important de noter que clest
bien le processus de lecture (tel quil est défini juste au-dessus) qui
est augmente, et non le lieu ou le texte (comme ils pourraient 'étre
avec des dispositifs de réalité augmentée ou virtuelle, tels que ceux
proposés par certains musées ).

Les participants a la promenade littéraire Marcher avec elle sont,
justement, amenés a (re)découvrir I'ceuvre de Marie Uguay au gré d’'un
parcours sonore dans Ville-Emard. Cette promenade tend a offrir un
acces particulier a 'ceuvre de la poétesse québécoise, en ce quelle
tente d'amener les participants a vivre une expérience singuliere
fondée sur la relation conjointe a l'univers poétique de Marie Uguay
et au quartier traverse lors du parcours.

Le choix de lI'ceuvre de Marie Uguay tient, d'abord, aux caractéris-
tiques du « genre de la poésie [qui] se préte naturellement bien a la
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balade littéraire en raison de son caractere bref » (ibid., p. 125), mais
aussi a celles, plus spécifiquement, de l'univers poétique de Marie
Uguay. En 1981, cette derniere succombe, a 26 ans, des suites d'un
cancer des os, qui a causé I'amputation d’'une de ses jambes deux ans
plus tot. Bien que sa breve existence ait été marqueée par la maladie et
la souffrance, son ceuvre est porteuse d'une véritable pulsion de vie.
Nous considérons, a cet égard, que plusieurs thémes récurrents dans
ses poemes (en particulier 'amour, la souffrance, et l'intensité du
moment présent) sont, a priori, susceptibles d'interpeller des éléves
de 17-20 ans.

De plus, son ceuvre poétique se préte tres bien a un parcours dans la
ville tant les paysages, notamment urbains, défilent abondamment
dans ses vers. Marie Uguay y parle beaucoup de Montréal comme
d'un endroit qui l'a inspirée, car la métropole québécoise recele une
infinité de sensations a explorer. Dans son journal, elle déclare
notamment adorer se promener dans cette ville, s’y sentir dépayseée,
explorer ses lignes de fractures ainsi que sa diversité. Pour elle,
Montréal n'est pas une belle ville dans le sens habituellement donné
au mot « beauté », et c’est ce qui pousse justement la poétesse a nous
inviter a la trouver belle a sa fagon, malgré son apparente banalité, et
a y déceler des splendeurs insoupgonnées. Cette apparente banalité,
que l'on peut observer en marchant entre les arréts du parcours,
permet, d’ailleurs, peut-étre plus aisément dentrer dans un mode
contemplatif ou de trouver des sources inédites d'intérét dans le
paysage urbain puisque « méme les fragments de monde tendanciel-
lement inhospitaliers et hostiles [...] peuvent devenir, sous certaines
conditions, de véritables oasis de résonances. » (Rosa, 2018, p. 35)

Enfin, dans son journal, Marie Uguay évoque a plusieurs reprises un
singulier rapport au monde, qui nous apparait particulierement réso-
nant. C'est le cas, notamment, lorsqu'elle décrit sa conception de la
poésie et sa venue a I'écriture, qui est pour elle une maniere de saisir
la beauté dans les lieux et les objets du quotidien, de retrouver une
exaltation dans l'exploration des sensations. Les perspectives croisées
quoffre la lecture d'extraits du journal et de poemes, dans les
capsules sonores de la promenade littéraire Marcher avec elle, visent
précisément a montrer que I'expérience poétique ne se réduit pas au
poeme et que ce dernier n'est, en quelque sorte, qu'une forme de
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concrétisation et quun moyen de partager cette expérience
vécue intimement.

Pour toutes ces raisons, Marie Uguay semble constituer une guide
privilégiée pour le marcheur.

3. Méthodologie de la recherche

3.1. Protocole expérimental

Deux éléves (Anis et Renaud ©) de deux colléges différents participent
a l'expérimentation durant laquelle ils prennent part, successivement,
a un premier entretien, effectuent le parcours Marcher avec elle, puis
passent une seconde entrevue . Avant le parcours, ils ont été inter-
roges sur leurs perceptions de la poésie et sur leur appréciation d'un
poeme de Marie Uguay (quiils ont dd choisir parmi trois poemes
entendus dans les capsules sonores accompagnant le parcours). Puis,
ils sont invités a prendre part a la promenade littéraire et a saisir une
trace de ce qui, selon eux, représentent une forme d'entredeux, car il
s’agit d'un motif récurrent de la poésie de Marie Uguay. Cette trace
peut étre une description verbale, une photographie ou une captation
sonore, que les répondants doivent accompagner d'une breve expli-
cation éclairant les raisons de leur choix. Enfin, lors du second entre-
tien, les participants sont interrogés sur leur appréciation du
parcours sonore, ainsi que sur les effets qu’il a produits sur leur
perception de la poésie et sur leur interprétation du poeme choisi
lors du premier entretien. Ils doivent également expliquer comment
ils ont interprété et saisi une manifestation de I'entredeux lors de leur
parcours. Les premiers entretiens sont semi-structurés, tandis que
les seconds reposent sur une discussion libre (Boutin, 2018). Le choix
de l'entretien semi-structuré nous semble adéquat, car il favorise des
échanges entre la personne qui interroge et le répondant a partir de
questions ouvertes préparées en amont. Ainsi, bien que cette
méthode offre une certaine souplesse dans les échanges, ces derniers
demeurent balisés par une trame, ou une série de questions, elles-
mémes guidées par les objectifs de la recherche. A contrario, I'entre-
tien libre repose sur des échanges spontanés (sans que les questions
soient rédigées au preéalable). Nous choisissons d'y avoir recours lors
de la seconde rencontre, car elle permet une approche plus large du
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sujet et offre au répondant 'occasion d'approfondir des aspects que
'équipe de recherche pourrait ne pas avoir envisages.

3.2. Profil des répondants

Les participants ne connaissent pas Marie Uguay avant de prendre
part a la recherche. Ils ne sont pas non plus inscrits dans un
programme d’Arts et Lettres et n'ont jamais participé a une prome-
nade littéraire avant 'expérimentation.

Anis, agé de dix-huit ans, est inscrit dans un programme en gestion
commerciale. Lors d'une session antérieure, il a suivi un cours de
littérature, mais il ne fournit pas de précisions sur son contenu. Il
déclare quil n'« aime pas vraiment la littérature » et explique
éprouver des difficultés a comprendre les textes littéraires, en parti-
culier ceux lus a I'école : « Dans les romans, jai de la difficulté a visua-
liser genre les événements qui se passent ». La lecture de poemes
suscite des difficultés du méme ordre. Anis mentionne, a propos de la
poésie, en avoir lu et écrit lorsqu’il était au primaire. Il précise que
cela ne lui en a pas laissé un souvenir particulierement plaisant.
Aujourd’hui, il n'a pas de pratique décriture en dehors du cadre
scolaire et ne manifeste pas un intérét particulier pour des formes
poétiques telles que le slam ou le rap. Cependant, le jeune homme
s'investit dans diverses activités artistiques et créatives (notamment
la réalisation de vidéos). Il mentionne, par ailleurs, aimer le cinéma
parce que l'association des images animeées et du son favorisent son
immersion et sa compréhension de ce qui est représenté a 'écran.

D'une maniere générale, Anis mentionne sennuyer en classe, en
partie parce qu’il considere que les cours (notamment celui de fran-
cais, qui fait partie de la formation obligatoire au collégial) ne lui
permettent pas dacquérir des competences utiles en dehors de
I'école. Il estime également qu'il suffit de répondre aux attentes des
enseignants pour obtenir la note de passage dans ses différents
cours. En ce sens, il présente le profil de ceux que Christian Baudelot
et Marie Cartier nomment des éleves « réfractaires » (1998, p. 42),
pour qui la lecture scolaire sapparente a une « pratique sans
croyance » (ibid.).
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Renaud, pour sa part, a dix-neuf ans. Il livre peu d’informations sur
son parcours scolaire mais déclare souhaiter s’inscrire a l'université
dans un programme d’études qui lie I'art et la technologie.

Il mentionne avoir été un grand lecteur, principalement de romans de
fantasy, quand il était plus jeune, puis s'€tre détourné de la lecture
durant une partie de son adolescence. Il se déclare, aujourd’hui, prin-
cipalement amateur de romans.

A Técole, Renaud a lu du slam (Grand Corps Malade) quand il était au
secondaire. Bien qu’il ait aimé cette expérience, il n'en lit plus (pas
plus que de la poésie), aujourd’hui. Ses golits personnels le portent
désormais vers ce qu'il juge étre des « ceuvres plus littéraires » (lors
de lentrevue, il déclare étre en train de lire Chaos calme de
Sandro Veronesi %)

Renaud entretient un rapport moins conflictuel quAnis avec la litté-
rature, du moins avec le genre romanesque. De méme, il déclare
aimer s'investir dans une démarche que l'on pourrait qualifier
d’herméneutique puisqu’il prend plaisir a saisir la richesse des signifi-
cations des textes de ses chansons favorites. Il souligne, a ce propos,
son intérét a « souvent regarder les paroles [des chansons qu'il aime],
essayer de trouver le sens, de faire [sJon propre sens ». Cela lui donne
le sentiment d’'« étre plus proche de l'artiste, mieux comprendre qui
[il] écoute ». Par ailleurs, il s'adonne, en amateur, a la peinture (dans
un style proche de celui du graffiti).

4. Résultats

4.1. Premier entretien (avant le
parcours sonore)

4.1.1. Résistances face au/du poéme

Le choix d'un poeme de Marie Uguay, parmi les trois proposés par
I'équipe de recherche, nécessite un temps de réflexion pour les deux
répondants. L'opération s'avere méme plutdt délicate pour Anis, qui
déclare qu'« [i]l n'y en pas vraiment un qui [I']intéresse ». Il se justifie
en précisant la nature des problemes que lui posent la compréhen-
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sion de la plupart des textes littéraires : « En fait, c’est juste le fait que
je ne suis pas capable de visualiser ou juste de comprendre. » Il finit
par opter pour le poéme qui lui semble le « plus compréhensible » :
« La fenétre comme I'écran ». Toutefois, Anis peine a donner un sens
a ce texte qui ne lui « évoque rien du tout » sur un plan personnel.
Finalement, invité a identifier un jeu d'oppositions, un rapprochement
ou une oscillation entre deux thémes, dans ce texte, Anis met au jour
une caractéristique commune a la fenétre et I'écran, celle de donner
acces a une autre réalité ou, au contraire, d'y faire obstacle, selon
qu'on les ouvre ou les ferme.

Renaud sélectionne également un poeme sans grande conviction. Il
choisit celui intitulé « Il existe pourtant... » en invoquant des raisons
assez similaires a celles d’Anis : « J’ai trouvé un peu plus de sens dans
le premier que dans les deux autres. » Interrogé sur une potentielle
résonance avec son propre vecu, le jeune homme considere que le
texte ne fait « pas particulierement » écho a son parcours personnel.
De fait, lorsqu'on lui demande ce que le poeme choisi évoque en lui
ou pour lui, sa réponse montre quil adopte un rapport distant et
objectivant a ce texte qui, selon lui, exprime simplement un « cri du
ceeur », une « critique envers le monde daujourd’hui, envers la
misere ».

4.1.2. « Sujet lecteur » vs « lecteur scolaire » ?

Malgré les difficultés éprouvées par les deux répondants, ce premier
contact avec l'ceuvre poétique de Marie Uguay suscite, de leur part,
deux attitudes assez distinctes face aux poemes. Bien quil se sente
peu interpellé par les poémes de Marie Uguay, Anis se livre a une
forme d'« appropriation » (Shawky-Milcent, 2014) d'un élément (le
titre) du poeme « La fenétre et 'écran », quil interprete a l'aune de
son expérience des objets du quotidien :

Anis : J'sais pas si ¢a compte mais le titre « La fenétre comme
'écran ». [...] La fenétre, tu peux la refermer, comme un écran de
télévision, ton téléphone. Tu peux refermer I'écran.

Chercheuse : Hum, c'est vrai, ¢a. Et décider de ne pas regarder ce
qu’il y a a 'extérieur, finalement.
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Anis : Ouais, tout comme tu peux décider de ne pas regarder ce qu'il
y a sur ton téléphone ou sur la télévision.

Lhésitation marquée par Anis (« J'sais pas si ¢a compte ») suggere
qu’il a conscience de déroger a la posture de lecture habituellement
attendue en classe. De fait, Anis ne convoque aucun savoir littéraire,
aucune connaissance théorique pour interpréter le titre du poeme
mais livre, au contraire, une lecture empreinte d'une forte subjectivité
(Rouxel et Langlade, 2004 ; Langlade, 2007).

Renaud, en revanche, justifie d'emblée son choix de poeme en
évoquant le « contraste entre des pommes, des oranges, des fruits qui
sont coloreés, qui sont bons et qui sont beaux et un parallele comple-
tement inverse [...] a la misere ». Ce faisant, il esquisse une analyse du
poeme, que l'on peut qualifier de formaliste et techniciste, en neutra-
lisant toute trace de subjectivité apparente. En ce sens, Renaud
aborde le poéme en mobilisant un « habitus? » (Bourdieu, 1980) de
lecteur scolaire.

4.2. Second entretien (apres le parcours)

4.2.1. Des réactions contrastées a 'expé-
rience vécue lors du parcours sonore

Lun des objectifs du second entretien était d’évaluer I'appréciation
des répondants a I'égard du parcours sonore en soi, mais aussi en tant
que voie d’acces a I'univers poétique de Marie Uguay. Anis et Renaud
fournissent, a ce propos, des réponses assez divergentes. D'une
maniere géneérale, le premier considere que le parcours sonore n'a
« pas vraiment » modifié sa compréhension du poeme lu précédem-
ment ni, plus généralement, changé sa perception de la poésie
comme genre littéraire. Il a éprouvé de la difficulté a se sentir inter-
pellé par le volet sonore, en particulier la narration qui n'« était pas
dynamique » et ne contenait « pas assez d'émotions ». En revanche, il
déclare avoir surtout aimé explorer un nouveau quartier : « Je dirais
que cest juste la marche que jai appréciée. Déja, jai pu voir de
nouveaux endroits auxquels jétais jamais allé. Pis, cest tout. C'était
vraiment juste la marche. La découverte du quartier. » A cet égard,
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le caractere in situ de l'activité semble avoir un peu favorisé I'entrée
d’Anis dans le poeme :

L'élément qui a fait en sorte que ¢a rende un tout petit peu mieux,
c'est déja le fait que, quand la femme [la narratrice], par exemple,
pour l'intro, ils disaient « une maison » et on est allé voir la maison,
donc je pouvais voir la maison, a quoi est-ce qu'elle ressemblait. La,
javais une bonne image de la maison.

Renaud, en revanche, affirme que toutes les composantes du dispo-
sitif ont contribué a une impression d'immersion qu’il a ressentie des
le début de la promenade : « C'est un mélange de tout ¢a ensemble
qui fait un peu un sentiment de confort, avec la voix [...] je trouvais ¢a
tres chaleureux. Tout ¢a, ca ma vraiment mis en confiance. » En
outre, lorsqu'on lui demande si la promenade littéraire I'a conduit a
percevoir autrement la poésie, il répond, de maniere affirmée
« Totalement. » La suite de sa réponse invite, cependant, a faire
preuve de nuance car il semble surtout percevoir positivement les
modalités du parcours sonore : « Je trouve que ¢a peut permettre a
certaines personnes de mieux apprécier la poésie, de peut-étre
mieux apprécier la littérature en geénéral parce que, je pense, I'un
[marcher] peut accentuer l'autre [aimer la poésie]. »

I nNen demeure pas moins que la comparaison entre certaines
reponses posées aux deux entretiens fait incontestablement ressortir
un effet significatif du parcours sur la perception et l'appréciation
genérales de ce dernier par Renaud. En effet, alors qu'il justifie le
choix de son poeme, lors du premier entretien, en invoquant le fait
que c'est celui qu’il comprend le mieux, Renaud, lors de la seconde
entrevue, étaye sa relecture du texte par des informations entendues
dans les capsules audios :

Ce qui m’a surtout aidé a mieux le comprendre, cest den connaitre
plus sur Marie Uguay parce que t'en apprends un peu plus, quand tu
connais un peu d'ou elle vient et pis qu'est-ce qui lui est arrivé, bah
cest slir que ca te permet d’avoir un ceil différent sur son poeme
parce que tu réalises qu'elle est capable de comprendre la souffrance
parce qu'elle est, elle aussi, en souffrance.
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L'approche du poeme adoptée par Renaud releve de ce que I'on peut
appeler une démarche biographisante, fondée sur la connaissance de
la vie de la poétesse et du contexte de production de son ceuvre. De
prime abord, cette approche suggere que Renaud conserve la posture
quil avait lors du premier entretien, en appliquant au poeme des
schémes d'intelligibilité acquis a I'école (l'enseignement de l'histoire
littéraire, rappelons-le, occupant une place importante dans les cours
de littérature au collégial). Cependant, l'attention portée par le jeune
homme a des informations contextuelles peut tout autant procéder
d'un intérét personnel, si I'on considere que Renaud agit avec Marie
Uguay de la méme maniere quavec les artistes dont il cherche a
« étre plus proche » afin de « mieux comprendre [qui] il écoute » (cf.
supra, § 3.2).

Dans un autre ordre d'idées, étre en mouvement dans la ville est
percu favorablement par Renaud, dont les propos font écho, de prime
abord, a lidée de Rachel Bouvet qu'une promenade littéraire permet
de construire du sens en mobilisant ses sens :

[...] le fait de pouvoir marcher, je trouve que c¢a fait activer plusieurs
sens plutot que de simplement faire rouler I'esprit a lire des textes ou
a lire des poémes. [...] Je trouve que ma marche était plus plaisante
parce que jécoutais quelque chose et je trouve que I'écoute était plus
active parce que, justement, je marchais en méme temps.

Cet extrait de I'entrevue de Renaud confirme également lI'importance
que ce dernier accorde au contenu informatif des capsules sonores.
En fait, la marche constitue surtout, pour lui, un adjuvant de I'écoute.
Elle semble méme presque accessoire, si l'on considere que les
éléments sur lesquels il sappuie pour relire le poeme qu’il a choisi
durant la premiere entrevue sont principalement les données biogra-
phiques des capsules sonores.

4.2.2. Résonances poétiques

Lorsquon lui demande si certaines problématiques exposées lors de
la promenade littéraire ont eu une résonance avec sSon parcours
personnel, Anis répond simplement : « Non, pas vraiment. » Pourtant,
si « [l]a résonance repose sur l'expérience du fait qu'un fragment du
monde a en tant que tel quelque chose a nous dire, qu'il nous concerne,
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autrement dit : que nous lui accordons de la valeur et de 'importance
en lui-méme » (Rosa, 2018, p. 496), il nous semble possible d’affirmer
quAnis a bel et bien éprouvé une forme de résonance. En effet,
recueillir une trace, lors de la promenade littéraire, de ce qui
évoquait a ses yeux une forme dentredeux a conduit Anis a
s'immerger aussi bien dans l'univers de Marie Uguay que dans le
quartier ou s'est déroulé le parcours. D'ailleurs, Anis parvient a expli-
quer sans difficulté son choix de photographier un élément du
paysage urbain représentant une forme d'entredeux (voir photo en
annexe). Il mentionne s'étre arrété devant un monument aux morts
situé dans le parc Garneau car, a ses yeux, I'épée représentée dans
cette stele commémorative évoque, en tant que symbole guerrier, le
courage et la soif de liberté de la poétesse affligée par une maladie
incurable :

Elle [Marie Uguay], elle a dit qu'elle voulait pas de prince. Elle veut
étre capable de se réveiller toute seule, comme une femme
indépendante, ou elle a pas besoin dhomme pour s'occuper d’elle, et
tout ¢a. Et, sur la photo que jai envoyee, genre sur le coté, bah on
voit une épée. Et I'épée, pour moi, ¢ca me fait penser... jsais pas
comment l'expliquer... [...] elle est capable de se relever, elle est
capable de se défendre, elle est capable de se battre.

Le discours d’Anis met au jour une interprétation complexe et
personnelle, a la fois des éléments entendus (lors de I'écoute de la
capsule sonore) et vus (dans l'espace urbain) qu'il met en relation et
reconfigure en investissant dans ce processus de construction de
sens sa propre subjectivité. A cet égard, sa conception de I'entredeux,
envisagée comme une tension entre deux poles, comme une fusion
des opposés, est originale en ce quelle révele que, pour Anis, le
monument aux morts est moins un lieu de recueillement en mémoire
des disparus qu'une célébration du désir de liberté et de résistance
face a l'adversité, autrement dit un hommage a la pulsion de vie.

Par ailleurs, la déambulation dans l'arrondissement de Ville-Emard, et
« la découverte du quartier », tout au long du parcours baliseé de la
promenade littéraire, engagent le jeune homme dans une forme de
« lecture sensible orientée » (Miaux et Roulez, 2014, p. 90). Lorsqu'on
lui demande, lors de la seconde entrevue, quelles formes d'entredeux
il a percues dans le paysage urbain, il se montre assez volubile et
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souligne spontanément, par exemple, le contraste entre diverses atti-
tudes et émotions percues parmi les gens croisés (par exemple,
certains qui semblaient heureux et d'autres qui avaient l'air maus-
sades). Cette réaction atteste que le lien créé entre Anis et le monde
qui I'entoure a constitué un foyer de résonance et que le dispositif du
parcours sonore a permis au répondant de porter un regard intensifié
sur les lieux traversés et les personnes cotoyées.

Renaud, pour sa part, fixe une représentation plus immeédiate d'une
forme dentredeux, puisquil prend une photographie depuis une
passerelle enjambant le canal Lachine (voir photo en annexe). Il
justifie son choix en faisant référence explicitement, de nouveau, au
contenu des capsules sonores :

C'est comme si, dans son quartier, donc du coté gauche, elle se sent
vivante, et du coté droit, c'est comme si je le voyais, au moment ot je
'écoutais, un peu comme si, du moment o, en dépassant le pont,
c'est la quelle décidait de mourir, en soi, comme le nom de la capsule
qui est « Entre la vie et la mort ». Donc, elle se retrouve vraiment
entre les deux.

Contrairement a ce que 'on observe avec Anis, le motif de l'entre-
deux, pour Renaud, suggere une tension, voire une disjonction entre
deux poles radicalement distincts, le premier associé a la nature et a
la vitalité, le second a l'industrialisation et a la mort.

Néanmoins, l'entrevue fait apparaitre 'amorce d'un changement dans
la posture de Renaud a l'égard des poemes et, plus largement, de
'univers de Marie Uguay. En effet, il reprend a son compte le motif de
I'entredeux, dont il se sert pour métaphoriser sa propre expérience de
résonance lors du parcours sonore : « [...] je me retrouvais entre les
paysages que je voyais, les lieux que je voyais et ce que jécoutais, ce
que jentendais. Donc, jétais vraiment le médium entre ces deux-la
pour lier les deux. [...] Jétais I'entredeux. ».

S’il se montre moins éloquent lorsqu’il évoque d’autres moments de
réesonance vécus durant le parcours sonore, Renaud nous permet,
toutefois, d'observer clairement son investissement subjectif dans sa
maniére de « s'approprier » l'univers poétique de Marie Uguay. A cet
égard, il est intéressant de relever que Renaud, contrairement a Anis,
s‘appuie beaucoup sur les données biographiques contenues dans les
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capsules sonores. Cependant, a 'aune des nouvelles connaissances
acquises grace aux capsules sonores, Renaud investit le poéme d’'une
maniere totalement différente de celle adoptée lors de la premiere
lecture. Alors que, avant le parcours, le poeme quil a choisi ne
résonne « pas particulierement » avec son propre vecu, lors du
second entretien, Renaud parvient a faire émerger de nouvelles signi-
fications :

Comme elle dit elle-méme, par exemple quand elle se compare a un
fruit, c'est quelle a tellement de vigueur qu’elle veut le partager,
quelle se doit de le partager. Elle souffre mais, par sa souffrance, elle
vehicule sa souffrance par 'amour, jai I'impression.

Ce passage de la seconde entrevue est particulierement révélateur
d'une évolution progressive entre une lecture centrée sur le texte
(« Comme elle dit elle-méme, par exemple quand elle se compare a
un fruit... ») et une « mise en jeu d'une expérience subjective de
lecture » (Fourtanier, 2017, p. 79), qui apparait explicite dans les
derniers mots de l'extrait (« Elle souffre, mais, par sa souffrance, elle
vehicule sa souffrance par 'amour, jai 'impression... »).

Cette évolution est plus manifeste encore lorsque Renaud signale
étre particulierement interpellé par des thématiques qu’il inscrit au
cceur de sa pratique artistique et qu’il retrouve dans l'ceuvre de la
poétesse :

Elle parle beaucoup du désir amoureux qui est tres, tres fort. Pis, elle
avait une maniere de formuler ¢a ou elle essaie de dire que 'amour
est un peu la clé, quelle est un peu la réponse a tout, [...] pis ¢a,
personnellement, ¢a résonne beaucoup dans ma vie, dans mon
parcours en géneéral parce que c'est quelque chose que jessaie de
proner le plus possible. [...] et que jessaie le plus possible de croire,
surtout dans ma démarche artistique quest la peinture.

Cette fois, Renaud ne se fonde plus sur un repérage de procedés
formels ou sur une mise en contexte du poeme. En revanche, son
discours recele plusieurs indices de '« activité fictionnalisante »
(Langlade, 2007) du jeune homme, en particulier une « concrétisation
imageante » (« c'est comme si je le voyais, au moment ou je I'écou-
tais ») et une « activation fantasmatique » (« elle essaie de dire que
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'amour est un peu la clé, qu'elle est un peu la réponse a tout, [...] pis
¢a, personnellement, ¢a résonne beaucoup dans ma vie, dans mon
parcours »).

Les réponses fournies par Renaud lors de sa seconde entrevue
révelent comment la relation qu'il a instaurée entre sa propre subjec-
tivité et celle de Marie Uguay l'a conduit, au terme du parcours
sonore, a passer d'une lecture objective et rivée aux aspects formels
ou sociohistoriques du poeme a une approche plus sensible. Cette
nouvelle maniere d’aborder le texte est également plus « résonante »
si 'on en juge aux marques daffects qui parsement le discours du
répondant, ainsi quaux liens que ce dernier établit entre ce que
le texte lui évoque et son propre vécu. En d’autres mots, en compre-
nant mieux le poeme, c'est-a-dire, au sens étymologique du terme,
en le prenant avec soi, Renaud l'a « transform[é] en une partie de
[lui]-méme, en une composante de ce qu’il] est » (Shawky-Milcent,
2014, p. 18).

5. Discussion

En dépit de la taille modeste de notre échantillon de répondants,
notre recherche nous permet de formuler un certain nombre de
constats et de questions. Nous commencerons par mettre en
évidence ce que plusieurs travaux ont déja signalé : la faible appé-
tence a I'égard de la poésie, comme genre littéraire, et la difficulté
éprouvée par nos répondants a donner du sens a un texte poétique.

Ce constat initial nous amene a souligner I'importance de réfléchir a
des stratégies de mediation et détayage afin, non seulement, de
déconstruire des représentations stéréotypées (tant chez les éleves
que chez les enseignants, si 'on se fie aux paroles de deux d’entre eux
mentionnées en introduction). Or, l'enseignement de la poésie au
collégial n'est que tres peu documenté et étudié.

Nos reésultats montrent que de nouvelles approches de la poésie
peuvent permettre a des éleves de renouer avec cette derniere,
méme si elle se situe « hors du livre » (Labonté, 2014). Certes, de
prime abord, la perception d’Anis de l'ceuvre poétique de Marie
Uguay, et méme de la poésie comme genre littéraire, varie assez peu
entre le début et la fin de I'expérimentation. Quant a Renaud, il appa-
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rait difficile de déterminer si I'enthousiasme que ce dernier manifeste
au terme du parcours sonore est susceptible de faire naitre un intérét
pour un genre littéraire pour lequel le jeune homme déclare, lors du
premier entretien, n'avoir que peu de goGt. Néanmoins, les deux
participants semblent avoir fortement apprécié le fait de marcher
en poésie, d'habiter les textes et les lieux traversés (le temps du
parcours sonore) tout autant que d’étre habités par eux. C'est particu-
lierement le cas de Renaud qui, rétrospectivement, considére « étre
I'entredeux » lors de la promenade littéraire mais aussi, de maniere
plus subtile, celui d’Anis, dont le regard sur le monde qui I'entoure
témoigne d'une réelle attention aux liens potentiels entre l'univers
poétique de Marie Uguay, son propre monde intérieur et les lieux
traversés tout au long de la promenade. En ce sens, le
parcours sonore Marcher avec elle a effectivement offert a Anis et
Renaud la possibilité de faire I'expérience de ce que Rachel Bouvet
désigne comme « une lecture augmentée d'un texte ou d'un lieu »
(2019, p. 110).

De plus, la comparaison entre les réponses fournies lors des deux
entrevues révele une légere évolution dans la maniere dont les deux
répondants abordent les poemes. Ce changement est caractérisé par
un investissement subjectif plus marque lors de la seconde lecture du
poeme choisi au début de I'expérimentation. C'est surtout manifeste
dans le cas de Renaud, d'une part parce que les réponses que ce
dernier fournit sont plus détaillées, d’'autre part, parce que, contraire-
ment a Anis qui se livre a une lecture plus subjective des la premiere
entrevue, il insere fréquemment dans son discours des références a
des éléments formels ou thématiques explicites et se tient a distance
du poeme, lorsqu’il est interrogé pour la premiere fois. En revanche,
apres le parcours sonore, Renaud integre dans ses réponses de
nombreux liens avec son propre vécu et propose des interprétations
plus personnelles du poeme de Marie Uguay.

Nous sommes enclins a attribuer cet effet non seulement aux carac-
téristiques du parcours sonore en tant que tel, mais aussi a la tache
associée au parcours (la photographie d'une forme d'entredeux), qui a
amené les éleves a se situer au cceur de linterrelation entre leur
monde et celui de Marie Uguay. Force est de constater, néanmoins,
que, méme si, selon Hartmut Rosa, la résonance nait d'une dynamique
qui nous transforme au contact d'une différence, une altérité trop
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importante peut conférer au texte poétique une forme d'opacité qui
entrave le processus de résonance. Le cas d’Anis, par exemple, invite
a réfléchir a d’'autres dispositifs d'accompagnement du marcheur qui
tiennent compte de la diversité des profils d’éleves.

Enfin, le choix de faire écouter un enregistrement grace a un casque
audio, lors du parcours, présente, inévitablement, certaines limites.
On pourrait, par exemple, imaginer faire vivre l'expérience a un
groupe et en direct avec un animateur qui présente l'équivalent du
contenu audio, comme dans « La promenade des écrivains », congue
et élaborée par I'écrivaine et journaliste littéraire Marie-Eve Sévigny
(Bouvet, 2019, p. 120). Cela permettrait d'envisager des interactions
entre les participants ou avec 'animateur, et ainsi faire naitre d’autres
sources de résonance (notamment grace a l'émergence de liens
fondés sur l'échange entre les participants ou avec l'animateur).
Toutefois, les modalités du parcours sonore Marcher avec elle visent
d’autres objectifs. D'une part, « l'interaction entre la littérature et le
lieu suscite une nouvelle expérience de lecture/ecoute du
texte » (ibid., p. 132) ce qui peut s'avérer bénéfique sur un plan didac-
tique, dans la mesure ou la plupart des éleves entretiennent des
préjugés a I'endroit de la poésie. D'autre part, marcher en solo, muni
d'un casque, permet de faire I'expérience d'« une immersion qui se
révele par I'amplification de certains sens [...] ou 'épanouissement de
I'ensemble des sens tout au long de la marche » (Miaux et Roulez,
2014, p. 90). Dans cette perspective, la relation établie entre I'ceuvre
poétique de Marie Uguay et les lieux traversés tend a amener les
éléves a « intensifier le rapport entre la littérature et I'espace vécu »
(Bouvet, 2019, p. 134) afin de leur permettre de prendre conscience
que la poésie, telle que la congoivent Marie Uguay tout aussi bien que
Véronique COte, n'est pas séparée de la vie.

Conclusion

Faisant écho aux propositions de Véronique Coté, le parcours sonore
Marcher avec elle concrétise la possibilite de quitter l'espace de la
classe pour aborder ailleurs, mais aussi autrement, le genre poétique.
De fait, cette promenade littéraire propose d'entrer en relation avec
une ceuvre et un quartier de maniere multimodale, en arri-
mant pleinement le sens aux sens.
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Par ailleurs, comme le rappelle Stéphanie St-Onge, la poésie exige
« un long apprivoisement » (St-Onge, 2018, n. p). En ce sens, amener
les éleves a s'engager dans une activité continue et a s'immerger
durant pres de deux heures dans un univers poétique constitue un
premier pas significatif. Une telle activité permet, en effet, d'éprouver
une forme de décélération sans laquelle, selon Hartmut Rosa, il est
impossible d'entrer en résonance avec le monde qui nous entoure.

Bien qu'exploratoire, notre recherche fait émerger des perspectives
pour de futurs travaux. Pour commencer, il faut reconnaitre que si
« toute conversation stimulante démarre par une forme de différence
ou de désaccord » (Rosa, 2023, n. p.), l'altérité peut savérer difficile-
ment surmontable, ou trop déroutante, et nuire a 'émergence de la
résonance (comme dans le cas d’Anis). Cela n'empéche toutefois pas
de souligner plusieurs constats stimulants. Méme si Anis s'est montre
plus nuancé que Renaud, I'un et l'autre ont mentionné leur intérét
pour les modalités du parcours sonore et ont insisté sur les bénéfices
de pouvoir vivre in situ et en mouvement l'expérience de la poésie de
Marie Uguay. Comme le déclare Renaud a la fin de son entrevue, cela
a permis de « mettre [s]on cerveau en marche ». A cet égard, compte
tenu de I'engouement des enseignants québécois pour le balado©
(Mahieu, 2023), ce type de parcours sonore pourrait constituer une
ressource pédagogique intéressante.

Renaud a également mis I'accent sur le role rassurant de la narration,
qui lui a permis de se sentir immédiatement « en confiance ». Cette
réaction renvoie implicitement a celle d’Anis, lorsque ce dernier
mentionne ne pas savoir si la réponse qu’il sappréte a donner est
valide. Aborder la poésie grace a des promenades littéraires comme
Marcher avec elle permet sans doute de susciter des prises de paroles
plus libres et fondées sur d’'autres rapports au texte que ceux génera-
lement imposés dans un cadre scolaire traditionnel et courant.

Toutefois, il est tout aussi important de souligner le role de I'entrevue
(et de sa forme, en I'occurrence semi-structurée et libre), dans notre
recherche, qui a permis aux participants d’adopter une posture
réflexive sur leur démarche et leur expérience. Le questionnement,
les relances, autrement dit le dialogue avec les éleves interroges,
constituent précisément, selon Rosa (2023), des dynamiques propices
a la résonance. En ce sens, 'entrevue a prolongé et amplifié I'expé-
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rience vécue par les participants depuis le début de la recherche.

Cela nous conduit a réfléchir également a I'importance de la relation

dialogique a établir en classe

: rendre non seulement la vie, mais

la poésie habitable requiert de I'enseignant ou l'enseignante d’amener

ses éléves a « guetter les signes », comme le dit Véronique COté,

c'est-a-dire a poser sur les textes poétiques un regard renouvelé et

intensifié par leurs expériences intimes de marcheurs dont « l'ceil

écoute » (Claudel, 2014).
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Annexe 1
QUESTIONNAIRE D’ENTREVUE
IDENTIFICATION

Nom :

Es-tu dans un programme d’arts et lettres ? Oui Non
Nombre de sessions suivies depuis I'entrée au cégep (si tu y encore inscrit) :

Si tu as fini ta formation collégiale, quelle est la date dobtention de ton
DEC:

AVANT LE PARCOURS SONORE
1. Quel rapport as-tu a la littérature ?

2. As-tu déja lu ou écrit des poémes (en vers ou en prose) ou des textes de
chansons, de slam, de rap a I'école ? Si oui, comment as-tu vécu l'expé-
rience ? Parmi ces types de textes, lequel ou lesquels préferes-tu ?

3. T'arrive-t-il de lire ou d’écrire des poemes (en vers ou en prose) ou des
textes de chansons, de slam, de rap en dehors de 'école ? Si oui, pourquoi ?

4. As-tu déja lu ou entendu parler des ceuvres de Marie Uguay ? Si oui, dans
quel contexte ? Quelle en est ton appréciation ?


https://theses.hal.science/tel-01677062v1
https://www.forumlecture.ch/lffl/2018/3/652

Marcher en poésie. Une maniéere d’entrer en résonance avec I'ceuvre de Marie Uguay ?

5. Parmi ces trois poemes de Marie Uguay, lequel préferes-tu ? (Voir annexe)

6. Quévoque-t-il en toi ou pour toi ? Résonne-t-il avec ton parcours
personnel ?

8. Leeuvre de Marie Uguay repose, notamment, sur des jeux d'oppositions,
des rapprochements ou des balancements entre des réalités contraires. As-
tu été marque par I'une de ces trois formes d’entredeux lors de la lecture du
poeme que tu as choisi, parmi les trois proposés ?

APRES LE PARCOURS SONORE

1. Quelles dimensions du parcours as-tu particulierement appréciées ?
Pourquoi ?

2. Quels éléments as-tu le moins appréciés ? Et pourquoi ?

3. Cette promenade littéraire tamene-t-elle a percevoir autrement la
poésie ?

4. As-tu eu l'impression que cette promenade t'a permis de plus timmerger
dans l'univers de Marie Uguay que la lecture des poemes, précédemment ?

5. Cette promenade littéraire a-t-elle modifié ta compréhension du poeme
que tu as préféré lors de la lecture avant la promenade ? Si oui, pourquoi ?
Lhabillage sonore (narration, voix des personnages), la conception musicale
ou le paysage urbain, les informations sur I'écrivaine ?

6. Est-ce que certaines problématiques exposées lors de la promenade litté-
raire ont eu une résonance avec ton parcours personnel ? Si oui, lesquelles
et pourquoi ?

7. As-tu percu, dans le paysage urbain, des formes d'entredeux (oppositions,
des rapprochements ou des balancements entre des réalités contraires) qui
t'ont fait penser au poeme que tu as choisi lors de la premiere entrevue ?

8. Tu devais, lors du parcours, saisir une trace de ce qui, selon toi, repré-
sente une forme dentredeux. Peux-tu nous expliquer les raisons de ton
choix et comment la trace que tu as conservée du parcours sonore illustre,
pour toi, I'idée de l'entre-deux dans la poésie de Marie Uguay ?

Annexe 2
CORPUS DE POEMES PRESENTES AUX PARTICIPANTS

Poeéme 1: « Il existe pourtant... » 12
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Il existe pourtant des pommes et des oranges
Cézanne tenant d'une seule main

toute 'amplitude féconde de la terre

la belle vigueur des fruits

Je ne connais pas tous les fruits par cceur

ni la chaleur bienfaisante des fruits sur un drap blanc

Mais des hopitaux n'en finissent plus

des usines n'en finissent plus

des files d’'attente dans le gel n'en finissent plus

des plages tournées en marécage n'en finissent plus

Jen ai connu qui souffraient a perdre haleine
N’en finissent plus de mourir

en écoutant la voix d’'un violon ou d’'un corbeau
ou celle des érables en avril

N’en finissent plus d’atteindre des riviéres en eux

qui défilent charriant des banquises de lumiere

des lambeaux de saisons ils ont tant de réves

Mais les barrieres les antichambres n'en finissent plus
Les tortures les cancers n'en finissent plus

les hommes qui luttent dans les mines

aux souches de leur peuple

que l'on fusille a bout portant en sautillant de fureur
n'en finissent plus

de réver couleur orange

Des femmes n'en finissent plus de coudre des hommes
et des hommes de se verser a boire

Pourtant malgreé les rides multipliées du monde
malgreé les exils multipliés

les blessures répétées

dans l'aveuglement des pierres

je piege encore le son des vagues

la paix des oranges

Doucement Cézanne se réclame de la souffrance du sol
de sa construction

et tout I'été dynamique s'en vient m'eéveiller

sen vient doucement éperdument me léguer ses fruits
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Poéme 2 : « Devant I'océan » 13

Devant l'océan

ici sans aucune empreinte

I'océan m'a laissée

et toi tu attises ton visage de toutes les saveurs

et t'offres entre les paumes affriolantes de certains éclairages

Passion des antres-nuit
Apre témérité des flots

Il fait un temps de fatigue heureuse

et de brise singuliere

un temps accompli d’attisement et d’étrangete
mene par tes yeux

Dans les battures anticipées ou tu te lies a moi
je te songe

Parfois je suis le graveur ivre de ton corps
parfois le scribe de tes désirs

Du méme amour
je me sens tantdt 'homme
et tantot la femme

Poéme 3 : « La fenétre comme P'écran... » 4

La fenétre comme I'écran

ou des existences passent

sous la gestation des neiges ou la réverbération des torpeurs
Toile sans fond des averses

La fenétre est calquée a I'envers de ton visage

Tendue

cest une huile un dessin un film

Géométrie des plaines et des températures

Jardin

Vitrine

Tout I'univers est resté de l'autre coté du regard
La fenétre traversée
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La pupille s'oublie

éclats et brisures

nous sommes entrés dans la matiere

dans le vif-argent du sujet

dans l'histoire

Nous avons gofité enfin aux choses et aux visages

Annexe 3

Photo d’Anis (reproduite avec I'autorisation de I'auteur)
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Photo de Renaud (reproduite avec I'autorisation de I'auteur)

Annexe 4

SEQUENCE PEDAGOGIQUE / PARCOURS SONORE Marcher avec elle
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AVANT LE PARCOURS (en classe)
Réflexion

-En tables rondes, les éleves discutent
de leurs représentations de la poésie a
partir d'une série de questions fournies
par lenseignante (Ex Comment
qualifies-tu tes aptitudes en tant que
lecteur de poésie ? Quest-ce que la
poésie tinspire ? Consideéres-tu que le
mot « poétique » ne sapplique quaux
poe¢mes ?) Chaque groupe livre une
synthése des échanges devant le reste
de la classe.

-Apreés  avoir  pris  connaissance
d'extraits, identifiés par I'enseignante, de
La vie habitable, de Véronique COté, les
¢éleves doivent discuter de sa conception
de la poésie hors poéme. Le point de vue
de Véronique CoOté les amene-t-il, par
exemple, a revoir leurs réponses four-
nies lors de l'activité précédente ?
-Individuellement, chaque éléve est

invitt a décrire une expérience
poétique vécue .
Amorce

- Interroger les éléves sur ce quévoque,
pour eux, la notion dentredeux. A quoi
(objets, idées, émotions, etc.) la
rattachent-ils, par exemple ? Lui
attribuent-ils une valeur particuliere ?

- Présenter en classe la
notion d’entredeux.

Lecture

- Demander aux éleves de lire indivi-
duellement des poé¢mes de Marie Uguay
(les mémes que ceux dont des extraits
sont présentés durant la promenade) et
livrer leur appréciation (ce quils en
comprennent, ce quils éprouvent en les
lisant, etc.).

-Identifier ce quils considérent comme
des formes d’entredeux dans les poémes.

PENDANT

LE PARCOURS
Déambulation
-Marcher sur litinéraire
balisé par le parcours,
en écoutant les huit
capsules sonores.
Temps requis : environ
1h 40

Collection de traces
-Saisir au moins une
trace (description
verbale, cliché photo-
graphique,  captation
sonore), accompagnée
d'une breve explication
éclairant son choix, de
ce qui représente une
forme d'entredeux dans
les lieux visités.

APRES LE PARCOURS
(en classe)

Relecture

- Relire les poémes lus
précédemment a I'étape
1 et en sous-groupes.

En

comparer 'appréciation.
Discussion

-En sous-groupes,
discuter de l'expérience
vécue et partager les
traces  collectionnées
sur le parcours.

-Lien avec la théma-
tique de lentredeux
comment celle-ci s'est-
elle manifestée ?

NOTES

1 Les principaux travaux sur 'enseignement de la poésie, menés par Judith

Emery-Bruneau, portent sur le niveau secondaire. Précisons que le college,

aussi appelé « cégep », pour college denseignement général et profes-

sionnel, est plus ou moins I'équivalent de deux dernieres années de lycée en

France. Il accueille des jeunes issus du secondaire et forment a des

programmes pré-universitaires (d'une durée de deux ans) ou techniques
(trois ans). La plupart des €éleves ont entre 17 et 20 ans.
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2 La conception sonore est réalisée par le compositeur Antoine Bédard, et
les textes sont lus par Sylvie et Camille Léonard, deux comé-
diennes professionnelles.

3 Compte tenu de contraintes imprévues qui ont affecté, en particulier, les
délais de production des différentes capsules sonores, nous n‘avons pu
recruter et interroger que deux participants, apres la fin de 'année scolaire.
Pour des raisons éthiques, nous navons pas fait appel aux éleves de
Marieve Desjardins.

4 Sur ce point, Véronique Coté et Hartmut Rosa s'inscrivent dans le sillage
de John Dewey. Voir, par exemple, Dewey, J. (2010). LArt
comme expérience. Gallimard.

5 Voir, a ce propos: Mariani, A. (2012), Pratiques interactives et immersives:
pratiques spatiales critiques. La reéalité augmentée de l'exposition.
MediaTropes. (3), 2, p. 52-81.

6 Les prénoms ont été modifies pour préserver l'anonymat
des participants.

7 Les questionnaires, ainsi qu'un tableau-synthése du déroulement des
activités, sont disponibles en annexe.

8 Veronesi, S. (2008). Chaos calme. Grasset.

9 Tel que le définit Pierre Bourdieu dans Le sens pratique : « Systémes de
dispositions, durables et transposables, structures structurées prédisposées
a fonctionner comme des structures structurantes, cest-a-dire en tant que
principes générateurs et organisateurs de pratiques et de représentations
qui peuvent étre objectivement adaptées a leur but sans supposer la visée
consciente de fins et la maitrise expresse des opérations nécessaires pour
les atteindre » (p. 88).

10 Lusage du terme « balado » est préconisé par I'Office québécois de la
langue francaise et préféré a celui de « podcast ». C'est également celui
adopte par Mahieu dans l'article cité en référence.

11 Ce qui n'a malheureusement pas pu étre effectué dans le cadre de cette
recherche, pour les raisons évoquées plus haut.

12 Uguay, M. (2005). Poémes (p. 78-79). Boréal compact.
13 Ibid., p. 66.
14 Ibid., p. 97.
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15 Exemple de consigne : A la lumiére de la lecture des extraits de COté,
décrivez une expérience poétique vécue. Tentez de circonscrire le supplé-
ment de conscience, de sens, de beauté ou de liberté qui vous a traverseé.

RESUMES

Francais

Une vaste majorité d’éleves québécois sont indifférents, voire réfractaires a
la poésie, dans les classes de francgais au niveau collégial. Dans le sillage de
plusieurs travaux récents consacrés a la didactique de la poésie, nous
proposons une recherche visant a évaluer dans quelle mesure amener des
éleves a effectuer un parcours sonore consacré a Marie Uguay, dans un
quartier de Montréal ou cette derniere a vécu, est susceptible de leur faire
vivre une expérience poétique. Nous nous appuyons, pour ce faire, notam-
ment sur les propositions de la dramaturge Veronique CoOté et sur le
concept de résonance d’'Hartmut Rosa.

English

Most Quebec students in college-level French classes are indifferent or
even resistant to poetry. In the wake of several recent works on the
didactics of poetry, we are proposing a study aimed at assessing the extent
to which taking students on a literary walk dedicated to Marie Uguay, in a
district of Montreal where she lived, is likely to give them a poetic experi-
ence. To do this, we are drawing on Véronique Cote’s proposals and
Hartmut Rosa’s concept of resonance.

INDEX

Mots-clés
Poésie québécoise, promenade littéraire, multimodalité, Marie Uguay,
enseignement collégial.

Keywords
Quebec poetry, literary walk, multimodality, Marie Uguay, college teaching.
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